ACADEMIA DE POLICIA MUNICIPAL CURSO DE VIGILANTES NOCTURNOS

GOLPES FRONTALES

Parte
del LOCALIZACION EFECTOS CALIFICACION
cuerpo
Sobre 1. Cabeza (parte superior). Posible pérdida de conciencia. Poco aconsejable.
cabeza: 2. Oidos. Vértigo. «kMareo». Poco aconsejable.
3. Sienes. . Pérdida de conciencia. Poco aconsejable.
4. Cuello (parte lateral). Pérdida de conciencia. Poco aconsejable.
5. Cuello (parte frontal). Obstruccion respiratoria. Parada. PROHIBIDO.
6. Ojos. Ceguera por estallido. PROHIBIDO.
7. Frente. Pérdida de conciencia. Poco aconsejable.
8. Nariz. Epixtasis. Fracturas. Poco aconsejable.
9. Boca y mandibula. Fracturas. Poco aconsejable.
Sobre 1. Hombros. Hematoma. \ No peligroso.
tronco: 2. Costado (parte superior). Hematoma. Fract. costilla. No peligroso.
3. Costado (parte inferior). Hematoma. Fract. costilla. No peligroso.
4. Esternon. Fractura. Parada cardiaca. PROHIBIDO.
5. Corazon. Fractura. Parada cardiaca. PROHIBIDO.
SHIBsEhE Hombres. Hematomas. PROHIBIDO.
. Mujeres. Hematomas. PROHIBIDO.
7. Estémago (parte superior). Pérdida de conciencia. PROHIBIDO.
8. Estdmago (parte inferior). Pérdida de conciencia. PROHIBIDO.
i ) Hombres. | Pérdida de conciencia. Shock. PROHIBIDO.
9. Aparato genital \, iores. | Pérdida conciencia. Schok. PROHIBIDO.
Sobre 1. Muslos. Hematoma doloroso. No peligroso.
tren 2. Rodillas. Hematoma doloroso. No peligroso.
inferior 3. Piernas. Hematoma doloroso. No peligroso.
GOLPES TRASEROS
Sobre 1. Cabeza (parte superior). Pérdida de conciencia. PROHIBIDO.
cabeza: 2. Cabeza (parte posterior). Pérdida de conciencia. PROHIBIDO.
3. Oidos. Vértigo. Mareo. Otorragia. PROHIBIDO.
4. Nuca. Pérdida de conciencia. PROHIBIDO.
5. Sienes. Pérdida de conciencia. PROHIBiIDO.
Sobre 1. Hombros. Hematoma. No pelicroso.
tronco: 2. Brazos. Hematoma. No pelic-oso.
3. Costado (parte superior). Hematoma. Fract. Costilla. Poco aconsejable.
4. Costado (parte inferior). Hematoma. Fract. Costilla. Poco aconsejable.
5. Columna vertebral. Hematoma. No pelig-oso.
6. Cintura. Hematoma. No pelig-oso.
7. Gluteos (lateral). Hematoma. No pelig-oso.
8. Gluteos (de abajo-arriba). Hematoma. No peligroso.
Sobre 1. Muslo. Hematoma doloroso. No peligroso.
piernas: 2. Corva. Hematoma doloroso. No pelig-oso.
3. Piernas. Hernatoma doloroso. No pelig-oso.

37



